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Las caidas en los centros sanitarios son un problema importante. Segun la Organizacién Mundial de la Salud,
las caidas son la segunda causa de lesiones accidentales en todo el mundo.! Las consecuencias pueden ser
graves, sobre todo para los pacientes de edad avanzada o postoperados. Los hospitales y centros
asistenciales no sélo se enfrentan a la presién de ofrecer una atencién de primer nivel, sino también a la de
garantizar la seguridad de los pacientes en entornos que pueden requerir de una vigilancia constante.

Aqgui es donde la tecnologia de deteccién de caidas, impulsada por inteligencia artificial, estd interviniendo
para revolucionar la prevencién de lesiones. MOBOTIX, lider en soluciones de sensores basados en IA, estd a
la vanguardia de este movimiento, proporcionando a los hospitales herramientas de vanguardia para
detectar, mitigar e incluso predecir caidas y lesiones.

¢Qué es la tecnologia de deteccion de caidas?

La tecnologia de deteccién de caidas utiliza sensores con IA y sistemas avanzados para seguir los
movimientos de los pacientes, detectar patrones irregulares y alertar inmediatamente a los cuidadores
cuando se produce un incidente. MOBOTIX, por ejemplo, combina cdmaras con inteligencia artificial para
sequir los movimientos en tiempo real, proporcionando informacién vital al personal sanitario sin ser
invasivo.

Mediante el anélisis de la actividad de los pacientes, los sistemas de MOBOTIX pueden identificar
comportamientos de riesgo e incluso iniciar medidas preventivas antes de que se produzca un incidente.
Este enfoque proactivo esta transformando los protocolos de seguridad de los hospitales, permitiendo a los
profesionales sanitarios actuar con rapidez y evitar mas lesiones.
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Ventajas de la IA en la deteccidn de caidas

La tecnologia de deteccién de caidas ofrece una serie de ventajas fundamentales para los centros sanitarios,
entre las que se incluyen:

1. Mejorar la seguridad del paciente

La supervisién en tiempo real garantiza que los cuidadores reciban una alerta en el momento en que se
produzca una posible caida. La solucién NurseAssist de MOBOTIX detecta caidas y movimientos irregulares
al instante, lo que permite a los cuidadores proporcionar asistencia rapida.

2. Reduccidn de las estancias hospitalarias

Al prevenir las caidas, los centros pueden evitar las complicaciones, las estancias prolongadas en el hospital
y los tratamientos adicionales que suelen requerir estas lesiones. El uso de la tecnologia de deteccién de
caidas de MOBOTIX va mas allad de la atencidn reactiva, respalda estrategias proactivas para mantener a los
pacientes mas seguros desde el principio.

3. Aumentar la eficiencia del personal sanitario

Los sistemas de IA reducen significativamente la necesidad de monitorizacidn fisica constante, permitiendo
a los profesionales sanitarios centrarse en otras areas criticas de la atencién al paciente. Las perfectas
integraciones de MOBOTIX garantizan que sus soluciones se integren en los flujos de trabajo existentes,
mejorando la eficiencia de los cuidadores sin afadir complejidad.


https://www.mobotix.com/es/mobotix-c71-nurseassist
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La IA en la seguridad sanitaria a lo largo de todo el proceso
asistencial

Las aplicaciones de la IA en la asistencia sanitaria van mucho mas alla de la monitorizacién de pacientes en
hospitales. Las soluciones de MOBOTIX aportan valor en una amplia gama de entornos asistenciales, entre
ellos:

Residencias para la tercera edad

MOBOTIX proporciona sensores discretos y faciles de instalar para vigilar a los pacientes de la tercera edad
las 24 horas del dia, 7 dias a la semana, sin interrumpir las rutinas diarias. Estos sensores alertan a los
cuidadores inmediatamente durante una caida, facilitando tiempos de respuesta mas répidos e
intervenciones que pueden salvar vidas.

Ejemplo de funcionamiento: Un sensor MOBOTIX detecta a un residente sentado en el borde de su cama
durante un periodo prolongado -un indicador de comportamiento de posible inestabilidad- y avisa
inmediatamente a los cuidadores para evitar una caida.

Recuperacion posquirurgica



Los hospitales a menudo necesitan controlar a los pacientes con estrictas restricciones de movilidad.
MOBOTIX puede activar una alerta si un paciente postoperado intenta levantarse de la cama sin ayuda,
ayudando al personal de enfermeria a priorizar su atencién y sus intervenciones.

Ademas, los sistemas MOBOTIX se integran perfectamente en las rutinas de monitorizacién nocturna, lo que
permite realizar "visitas nocturnas virtuales" en las que el personal de enfermeria realiza el control sin
despertar innecesariamente a los pacientes.

Centros de atencidon especializada

MOBOTIX ayuda a las personas con discapacidad mediante alertas de emergencia en tiempo real. Por
ejemplo, el sistema puede avisar al personal cuando alguien sale de su cama o dispositivo de movilidad, lo
que ayuda a reducir el riesgo de caidas y fomenta una mayor independencia.

Asistencia sanitaria a domicilio

Con MOBOTIX, los cuidadores pueden vigilar a sus seres queridos a distancia, lo que les permite llevar una
vida independiente al tiempo que reciben alertas inmediatas en caso de incidentes como caidas. Las
familias pueden estar tranquilas sabiendo que se puede enviar ayuda rdpidamente en caso necesario.

Porqué MOBOTIX es lider en tecnologia de deteccidn de caidas

MOBOTIX ofrece soluciones de vanguardia disefiadas para llevar la deteccién y monitorizacién avanzadas a
los entornos sanitarios. A continuacién, explicaremos por qué los profesionales sanitarios confian en
MOBOTIX para la deteccién de caidas y la prevencién de lesiones hospitalarias:

Inteligencia artificial de vanguardia: MOBOTIX integra inteligencia artificial y aprendizaje automatico
para ofrecer una precisién sin precedentes en la deteccién de caidas y movimientos irregulares. La solucién
NurseAssist garantiza que los cuidadores puedan responder con eficacia y confianza, contando con datos en
tiempo real.

Integracion perfecta: La solucion MOBOTIX NurseAssist se integra sin esfuerzo en los sistemas
hospitalarios existentes, minimizando las interrupciones operativas. No necesita renovar su tecnologia
actual para experimentar las ventajas de MOBOTIX.

Tecnologia que respeta la intimidad: La privacidad del paciente es primordial. Los sensores de MOBOTIX
cumplen con las estrictas normativas HIPAA y GDPR, lo que permite a los centros mejorar la atencién sin
violar datos confidenciales. MOBOTIX utiliza su concepto Cactus de cifrado, acceso seguro y proteccién por
contrasefa para salvaguardar toda la informacién de los pacientes.

Eficiencia escalable: Los sensores MOBOTIX son eficientes para su uso en instalaciones de todos los
tamanfos, desde pequefias residencias de la tercera edad hasta hospitales de varios niveles. Sus innovadores
disefios y sencillas instalaciones evitan el estrés de las actualizaciones tecnoldgicas.

Mayor ROI: Los sistemas MOBOTIX reducen los costosos incidentes a la vez que aumentan
significativamente la productividad del personal sanitario. La prevencién de caidas y la mejora de los flujos
de trabajo operativos afladen un valor cuantificable a la inversién.

Primeros pasos con MOBOTIX para tus instalaciones

La tecnologia de deteccién de caidas ya no es opcional, es esencial para una asistencia moderna y de alta
calidad. Los profesionales y administradores sanitarios con visién de futuro adoptan cada vez més
soluciones MOBOTIX para proteger a los pacientes y reducir costes.


https://www.mobotix.com/es/cactus-concept-cyber-security

iEstds preparado para crear entornos mas seguros y prevenir las lesiones antes de que se produzcan?
MOBOTIX puede ayudar a tus instalaciones a reducir los riesgos relacionados con las caidas y mejorar los
resultados de los pacientes.

Ponte en contacto con MOBOTIX hoy mismo para realizar una consulta personalizada sobre cémo nuestras
soluciones con IA de Ultima generacién pueden transformar la atencién al paciente en tu hospital o centro
asistencial.
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